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En el marco de la celebración del Día Mundial para la Prevención del Suicidio 2020 
y considerando la carga de enfermedad que implica la problemática relacionada 
con el tema a nivel mundial y en particular en México, la Secretaría de Salud a través 
de la Comisión Nacional contra las Adicciones (CONADIC), los Servicios de Atención 
Psiquiátrica (SAP) y el Secretariado Técnico del Consejo Nacional de Salud Mental 
(STCONSAME), proponen el presente Programa con el objetivo de conjuntar los 
esfuerzos que las unidades de salud mental y adicciones han realizado en el país.  
 

 

 
 

TRANSMISIÓN EN VIVO A POBLACIÓN GENERAL 
 
 

 Lunes 07 de septiembre: https://youtu.be/oPxRyEwkr-c 

Martes 08 de septiembre: https://youtu.be/jERa3Nohe3Y 

Miércoles 09 de septiembre: https://youtu.be/6VtlvfJ3tOQ 

Jueves 10 de septiembre: https://youtu.be/VxbCyH4Wo5M 

Viernes 11 de septiembre: https://youtu.be/bsNkfyI4XeA 

https://youtu.be/oPxRyEwkr-c
https://youtu.be/jERa3Nohe3Y
https://youtu.be/jERa3Nohe3Y
https://youtu.be/jERa3Nohe3Y
https://youtu.be/6VtlvfJ3tOQ
https://youtu.be/VxbCyH4Wo5M
https://youtu.be/bsNkfyI4XeA
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 LUNES 07, 2020   
 

INSCRIPCIÓN ASISTENTES:: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe5TxgTB-
7MnkLzUj5PvEGD8OQrqL65SSFglMcF9OgInxu1dg/viewform 
 
TRANSMISIÓN EN VIVO 
Cideccyt: https://youtu.be/oPxRyEwkr-c 
CONADIC: https://www.youtube.com/results?search_query=conadic+mx 
 

Horario Conferencia / Ponente / Enlace 

9:00-9:05 VIDEO 1 

9:05-9:10 BIENVENIDA E INICIO DEL EVENTO ACADÉMICO 
Dr. Daniel Díaz Domínguez  
Responsable del Centro Integral de Salud Mental CDMX, STCONSAME 

9:10-9:25 MENSAJE A PERSONAS CON UN PADECIMIENTO MENTAL 
Dr. Juan Manuel Quijada Gaytán  
Director General, Servicios de Atención Psiquiátrica. 

9:25-9:55 SUICIDIO Y TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL 
Mtro. Clemente Barragán Velásquez 
Jefe de Servicios de Psicología y Rehabilitación Psicosocial, Hospital Psiquiátrico Dr. Samuel 
Ramírez Moreno 

9:55-10:25 SUICIDIO EN ADULTOS MAYORES 
Dra. Evalinda Barrón Velázquez  
Directora de Vinculación y Coordinación Operativa, Comisión Nacional contra las Adicciones 

10:25-10:55 MEDIOS DE COMUNICACIÓN Y SUICIDIO 
Dra. Lorena Rodríguez-Bores Ramírez  
Secretaria Técnica, Secretariado Técnico del Consejo Nacional de Salud Mental 

10:55-11:55 CÓMO ARRIMAR EL HOMBRO A ALGUIEN QUERIDO EN SU PEOR MOMENTO E 
INTENTAR SALIR AIROSAMENTE JUNTOS 
Dr. Pablo Gagliesi  
Director del Programa de Terapia Dialéctica Conductual, Fundación Foro 

11:55-12:00 VIDEO 2 
12:00-12:30 RECESO 
12:30-13:00 EL PAPEL DE LA PSICOLOGÍA EN LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO 

Francisco Pedroza Cabrera 
Director de Salud Mental y Adicciones del Estado de Aguascalientes 

13:00-13:30 PREVENCIÓN DEL SUICIDIO EN CONTEXTOS UNIVERSITARIOS 
Dra. Paulina Arenas Landgrave 
Profesor Titular A de Tiempo Completo, Facultad de Psicología de la Universidad Nacional 
Autónoma de México 

13:30-14:00 CONDUCTA SUICIDA Y REDES SOCIALES 
Dr. Guillermo Peñaloza Solano 
Médico Psiquiatra, Servicios de Atención Psiquiátrica 

14:00-14:30 EL PAPEL DE LA CATEDRA PARA LAPAZ EN LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO 
Dr. César Augusto Pérez Gamboa 
Coordinador de la Catedra para la Paz, Universidad Autónoma de Guerrero 

 VIDEO 3 
 CIERRE DEL EVENTO ACADÉMICO DÍA 1/5 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe5TxgTB-7MnkLzUj5PvEGD8OQrqL65SSFglMcF9OgInxu1dg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe5TxgTB-7MnkLzUj5PvEGD8OQrqL65SSFglMcF9OgInxu1dg/viewform
https://youtu.be/oPxRyEwkr-c
https://www.youtube.com/results?search_query=conadic+mx
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MARTES 08, 2020   
 

INSCRIPCIÓN ASISTENTES: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCs70muWtC_bpBemYtmDk__if5dX
944IIaIZOiaFGqueWmsA/viewform 
 
Transmisión en Vivo 
Cideccyt: https://youtu.be/jERa3Nohe3Y 
CONADIC: https://www.youtube.com/results?search_query=conadic+mx 
 

Horario Conferencia / Ponente / Enlace 

9:00-9:05 VIDEO  4 
9:05-9:10 BIENVENIDA E INICIO DEL EVENTO ACADÉMICO 

Mtra. Fátima Moneta Arce 
Investigadora en Ciencias Médicas, Servicios de Atención Psiquiátrica y Secretariado Técnico 
del Consejo Nacional de Salud Mental 

9:15-9:45 VIOLENCIA Y ESTRÉS POSTRAUMÁTICO COMPLEJO COMO RIESGO DE CONDUCTA 
SUICIDA 
Dr. Cristian Molina Pizarro 
Subdirector del Instituto de Salud Mental del Gobierno de Yucatán 

9:45-10:25 PREVENCIÓN DEL SUICIDIO, SIGNOS DE ALARMA EN NIÑOS Y ADOLESCENTES 
Dra. Mariela Calzado Calderón 
Médica Psiquiatra, Centro Comunitario de Salud Mental Iztapalapa 

10:25-11:10 DETECCIÓN OPORTUNA DE PERSONAS CON RIESGO SUICIDA. EXPERIENCIA DEL 
CECOSAM-CUAUHTÉMOC EN LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO EN LA COMUNIDAD 
Dr. Juan Pablo Fernández Hernández  
Encargado de Psiquiatría, Centro Comunitario de Salud Mental Cuauhtémoc 
Mtro. Fernando Rodríguez Arroyo  
Adscrito a Psicología, Centro Comunitario de Salud Mental Cuauhtémoc 

11:10-11:50 ESTIGMA Y ASPECTOS CULTURALES EN MÉXICO 
Dr. Francisco Nente Chávez  
Coordina: Dr. Héctor Rodríguez Juárez 
Centro Comunitario de Salud Mental Iztapalapa 

11:50-12:35 ESTRATEGIAS PARA PREVENIR LA CONDUCTA SUICIDA EN JÓVENES 
ESTUDIANTES: LA COLABORACIÓN CONJUNTA DEL CECOSAM CON LAS 
INSTITUCIONES EDUCATIVAS 
Mtra. Judith Márquez Contró  
Encargada de Salud Mental Comunitaria, Centro Comunitario de Salud Mental Cuauhtémoc 
Dr. Luis Alberto Salinas Torres 
Encargado del Turno Vespertino, Centro Comunitario de Salud Mental Cuauhtémoc 

12:35-12:40 VIDEO  5 
12:40-13:10 RECESO 
13:10-14:10 PREVENCIÓN DEL SUICIDIO EN EL ADOLESCENTE 

Lic. T.S. Rubén Cruz Ramírez. Centro Comunitario de Salud Mental Iztapalapa 
Lic. Leticia Eugenia Ramos Atilán. Centro Comunitario de Salud Mental Iztapalapa 
Lic. Cosme Uriel Sánchez Dimas. Centro Comunitario de Salud Mental Iztapalapa 

14:10-15:00 BULLYING CONSIDERACIONES GENERALES, PSICOPATOLOGÍA 
Y SUICIDIO. TDAH Y RIESGO SUICIDA 
Dra. Olga L. Martínez Aguilar. Paidopsiquiatra, Centro Comunitario de Salud Mental Zacatenco 
Dra. Cindy G. Hernández Cruz. Paidopsiquiatras, Centro Comunitario de Salud Mental 
Zacatenco 

15:00-15:05 VIDEO 6 
 CIERRE DEL EVENTO ACADÉMICO DÍA 2/5 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCs70muWtC_bpBemYtmDk__if5dX944IIaIZOiaFGqueWmsA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCs70muWtC_bpBemYtmDk__if5dX944IIaIZOiaFGqueWmsA/viewform
https://youtu.be/jERa3Nohe3Y
https://www.youtube.com/results?search_query=conadic+mx
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MIÉRCOLES 09, 2020   
 

INSCRIPCIÓN ASISTENTES: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeKavPYLZKsLJQK6-
_m_DdoVHdFloO1rGuvV5DKI0ljvctGkQ/viewform 
 
TRANSMISIÓN EN VIVO 
Cideccyt: https://youtu.be/6VtlvfJ3tOQ 
CONADIC: https://www.youtube.com/results?search_query=conadic+mx 
 

Horario Conferencia / Ponente / Enlace 

9:00-9:05 VIDEO 7 
9:05-9:10 BIENVENIDA E INICIO DEL EVENTO ACADÉMICO 

Dra. Pilar Carriedo García Morato 
Médica Psiquiatra, Centro Integral de Salud Mental CDMX, STCONSAME 

9:10-9:45 TRASTORNOS AFECTIVOS Y CONDUCTA SUICIDA 
Dr. Arsenio Rosado Franco 
Director del Instituto de Salud Mental del Gobierno de Yucatán 

9:45-10:25 ASPECTOS COGNITIVO-CONDUCTUALES PARA LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO 
Dr. Alejandro Hernández Lira 
Encargado del Servicio de Salud Mental Comunitaria, Hospital Psiquiátrico Dr. Samuel 
Ramírez Moreno 

10:25-11:10 EL ESTADO DEL ARTE DEL SUICIDIO EN LATINOAMÉRICA  
Dr. Edgard Pacheco Luza 
Director de Gestión de la Investigación y Producción Intelectual, Universidad Andina de 
Cusco 

11:10-11:55 RETOS PARA EL PERSONAL DE SALUD DE LATINOAMÉRICA EN LA PREVENCIÓN 
DEL SUICIDIO 
Dr. Juvenal Aguilar Pacheco 
Representante en Bolivia, Asociación Latinoamericana de Análisis, Modificación del 
Comportamiento y Terapia Cognitivo Conductual 

11:55-12:00 VIDEO 8 

12:00-12:30 RECESO 

12:30-13:15 ADOLESCENCIA Y SUICIDIO EN EL SALVADOR: UNA PERSPECTIVA DE CENTRO 
AMÉRICA 
Dr. Wilber Roberto Castellón 
Miembro de la Mesa Directiva, Asociación Latinoamericana de Análisis, Modificación del 
Comportamiento y Terapia Cognitivo Conductual 

13:15-13:45 SALUD MENTAL PERINATAL Y SUICIDIO 
Dra. Claudia Cruz Gómez 
Médica Psiquiatra, Servicios de Atención Psiquiátrica 

 VIDEO 9 
 CIERRE DEL EVENTO ACADÉMICO DÍA 3/5 

 

 
 
 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeKavPYLZKsLJQK6-_m_DdoVHdFloO1rGuvV5DKI0ljvctGkQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeKavPYLZKsLJQK6-_m_DdoVHdFloO1rGuvV5DKI0ljvctGkQ/viewform
https://youtu.be/6VtlvfJ3tOQ
https://www.youtube.com/results?search_query=conadic+mx
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JUEVES 10, 2020 
 

INSCRIPCIÓN ASISTENTES: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd3YvnXWEhBS7RB_8QMQBjssGp-
VZJQVntO3LrhcoxQ5QZURw/viewform 
 
TRANSMISIÓN EN VIVO 
Cideccyt: https://youtu.be/VxbCyH4Wo5M 
CONADIC: https://www.youtube.com/results?search_query=conadic+mx 

 
Horario Conferencia / Ponente / Enlace 

9:45-9:50 VIDEO 10 
9:50-10:00 BIENVENIDA E INICIO DEL EVENTO ACADÉMICO 

Mtra. Diana Tejadilla Orozco 
Responsable del Programa Nacional para la Prevención del Suicidio. / Directora de 
Normatividad y Coordinación Institucional, STCONSAME 

10:00-11:00 CONDUCTA SUICIDA: DEL PANORAMA GENERAL A LAS 
PARTICULARIDADES DE INTERVENCIÓN 
Dr. Guilherme Borges  
Investigador en Ciencias Médicas F, Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la 
Fuente Muñiz 

11:00-12:00 EVENTO PROTOCOLARIO* - CELEBRACIÓN DE DÍA MUNDIAL PARA LA 
PREVENCIÓN DEL SUICIDIO 2020  
Dr. Jorge Alcocer Varela 
Secretario de Salud del Gobierno Federal 

12:00-12:05 VIDEO 11 
12:05-12:15 RECESO 
12:15-13:30 SIMPOSIO "NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES y CONDUCTA SUICIDA: 

REQUERIMIENTOS ANTE LA EMERGENCIA SANITARIA POR COVID-19 
Coordina: Dra. Armida Granados Rojas  
Jefa de la División de Enseñanza y Capacitación, Hospital Psiquiátrico Infantil Dr. 
Juan N. Navarro 
 

EMERGENCIA DE LA CONDUCTA SUICIDA EN NIÑOS, NIÑAS Y 
ADOLESCENTES ANTE LA EMERGENCIA SANITARIA POR COVID-19: LA 
EXPERIENCIA EN ESPAÑA 
Dr. Enrique Baca García  
Jefe del Servicio de Psiquiatría, Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz 
 

PREVENCIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA EN NIÑOS, NIÑAS Y 
ADOLESCENTES ANTE LA EMERGENCIA SANITARIA POR COVID-19: 
PLANTEAMIENTOS PARA MÉXICO 
Dr. Emmanuel Isaías Sarmiento Hernández  
Director, Hospital Psiquiátrico Infantil Dr. Juan N. Navarro 
 

POLÍTICA PÚBLICA PARA LA PREVENCIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA DE 
NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES, ANTE LAS EMERGENCIAS SANITARIAS 
EN AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE 
Dr. Miguel Malo Serrano  
Asesor en Enfermedades No Transmisibles, Organización Panamericana de la Salud 

13:30-14:30 MARCADORES GENÉTICOS DE LA CONDUCTA SUICIDA: UNA 
PERSPECTIVA DE PREVENCIÓN EN NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES 
Dr. José Humberto Nicolini Sánchez  
Subdirector de Investigación Básica, Instituto Nacional de Medicina Genómica 

14:30-14:35 VIDEO 12 
 CIERRE DEL EVENTO ACADÉMICO DÍA 4/5 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd3YvnXWEhBS7RB_8QMQBjssGp-VZJQVntO3LrhcoxQ5QZURw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd3YvnXWEhBS7RB_8QMQBjssGp-VZJQVntO3LrhcoxQ5QZURw/viewform
https://youtu.be/VxbCyH4Wo5M
https://www.youtube.com/results?search_query=conadic+mx
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VIERNES 11, 2020 
 

INSCRIPCIÓN ASISTENTES: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe6EKiwTdoHMbdxZFrSrFCwjq3Q1w_h-
vVADtuORUwmFIAL_A/viewform 
 
TRANSMISIÓN EN VIVO 
Cideccyt: https://youtu.be/bsNkfyI4XeA 
CONADIC: https://www.youtube.com/results?search_query=conadic+mx 

Horario Conferencia / Ponente / Enlace 

9:50-9:55 VIDEO 13 
9:55-10:00 BIENVENIDA E INICIO DEL EVENTO ACADÉMICO 

Mtra. Gema Elena Rodríguez García  
Subdirectora, Centro Integral de Salud Mental CDMX, STCONSAME 

10:00-10:30 CEREMONIA INAUGURAL EVENTO ACADÉMICO DEL HOSPITAL PSIQUIÁTRICO 
FRAY BERNARDINO ÁLVAREZ 
Dr. Juan Manuel Quijada Gaytán  
Director General, Servicios de Atención Psiquiátrica 

10:30-11:00 RELACION ENTRE EL IMPACTO DE LAS PESADILLAS Y SUICIDALIDAD ENTRE 
JOVENES UNIVERSITARIOS 
Dr. Rafael J. Salín Pascual  
Jefe de la Unidad de Investigación, Enseñanza y Capacitación, HPFBA 

11:00-11:30 BREVE SEMBLANZA DE LA CONDUCTA SUICIDA HOSPITAL PSIQUIATRICO 
“FRAY BERNARDINO ALVAREZ” 2015-2020 
Dr. Ricardo Mora Durán  
Médico Psiquiatra, Servicio de Urgencias Hospital Psiquiátrico Fray Bernardino Álvarez 

11:30-11:35 VIDEO 14 
11:35-11:45 RECESO 
11:45-12:15 INTERVENCION EN CRISIS EN PACIENTES SUICIDAS EN EL HOSPITAL 

PSIQUIATRICO “FRAY BERNARDINO ALVAREZ” 
Dra. Yolanda Armendáriz Vázquez 
Asistente de la Dirección Turno Especial, Hospital Psiquiátrico Fray Bernardino Álvarez 
Psic. Rosa Catalina Aguilar Barrón 
Psicóloga, Hospital Psiquiátrico Fray Bernardino Álvarez 

12:15-12:45 ATENCIÓN AL INTENTO SUICIDA DIVERSAS INVESTIGACIONES 
Mrta. Janet Jiménez Genchi  
Jefa de Investigación, Hospital Psiquiátrico Fray Bernardino Álvarez 

12:45-13:15 ¿VENDRA UNA NUEVA OLA DE SUICIDIOS CON LA NUEVA REALIDAD? 
Dr. José Javier Mendoza Vásquez  
Médico Psiquiatra, Servicios de Atención Psiquiátrica 

13:15-13:45 ABUSO DE SUSTANCIAS Y SUICIDIO 
Dr. Gady Zabicky Sirot  
Comisionado, Comisión Nacional contra las Adicciones 

13:45-14:00 CLAUSURA Y DESPEDIDA EVENTO ACADÉMICO DEL HOSPITAL PSIQUIÁTRICO 
FRAY BERNARDINO ÁLVAREZ 
Dra. Rosa María Osiris Pazarán Galicia  
Directora, Hospital Psiquiátrico Fray Bernardino Álvarez 

14:00-14:05 VIDEO 15 
 CIERRE DEL EVENTO ACADÉMICO DÍA 5/5 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe6EKiwTdoHMbdxZFrSrFCwjq3Q1w_h-vVADtuORUwmFIAL_A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe6EKiwTdoHMbdxZFrSrFCwjq3Q1w_h-vVADtuORUwmFIAL_A/viewform
https://youtu.be/bsNkfyI4XeA
https://www.youtube.com/results?search_query=conadic+mx
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* PROGRAMA EVENTO PROTOCOLARIO 
“DÍA MUNDIAL PARA LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO 2020” 

Horario Actividad Duración 

10:45 Recepción de Invitados 15 min. 

 Inicio del Evento Protocolario  

11:00 Bienvenida y Presentación 

Mtra. Diana Tejadilla Orozco  

      Directora de Normatividad y Coordinación Institucional, STCONSAME  

10 min. 

 Palabras de:  

11:10 Dr. Hugo López-Gatell Ramírez  

     Subsecretario de Prevención y Promoción de la Salud, SSA 

      10 min. 

11:25 Dra. María Eugenia Lozano Torres 

     Secretaria Técnica del Consejo Nacional de Salud, SSA 

10 min. 

11:25 Dr. Juan Manuel Quijada Gaytán  

     Director General de Servicios de Atención Psiquiátrica, SSA 

10 min. 

11:35 Dr. Jorge Alcocer Varela 

     Secretario de Salud del Gobierno Federal 

15 min. 

11:50 Video alusivo al tema 5 min. 

 Cierre del Evento Protocolario  

 

TRANSMISIÓN: 

 

Cideccyt: https://youtu.be/VxbCyH4Wo5M 

CONADIC: https://www.youtube.com/results?search_query=conadic+mx 

Twitter: https://twitter.com/CONADICmx?s=09 

FaceBook: https://www.facebook.com/conadicmxoficial/ 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/VxbCyH4Wo5M
https://www.youtube.com/results?search_query=conadic+mx
https://twitter.com/CONADICmx?s=09
https://www.facebook.com/conadicmxoficial/


PROGRAMA GENERAL EVENTO ACADÉMICO  
“DÍA MUNDIAL PARA LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO 2020”  

07 al 11 de septiembre de 2020, CDMX  
 

  
Programa Nacional para la Prevención del Suicidio 

#PrevencionSuicidioMexico 

 

PROGRAMAS EVENTOS ESTATALES 
“DÍA MUNDIAL PARA LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO 2020” 

 
PROGRAMA ESTADO DE AGUASCALIENTES 
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PROGRAMA ESTADO DE AGUASCALIENTES 
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PROGRAMA ESTADO DE DURANGO 
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PROGRAMA ESTADO DE GUANAJUATO 
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PROGRAMA ESTADO DE GUERRERO 
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PROGRAMA ESTADO DE SONORA 

 
https://www.facebook.com/events/s/ciclo-de-conferencias-en-conme/259367841736132/?ti=wa 
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PROGRAMA ESTADO DE YUCATÁN 

 

 
 

 


